
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- утверждение приказом директора Школы. 

1.8. Все изменения, дополнения, вносимые тренером в Программу в 

течение года, должны быть согласованы с заместителем директора по 

спортивной работе. 

 

2. Содержание рабочей Программы 

 

2.1. На титульном листе Программы указывается: 

- наименование Программы; 

- наименование Школы; 

- этапы реализации Программы; 

- фамилия, имя, отчество разработчика Программы; 

- населенный пункт, в котором Школа; 

- год составления Программы. 

2.2. В содержании Программы указывается: 

- годовой тренировочный план-график на каждый этап спортивной 

подготовки; 

- календарно-тематический план на каждый этап спортивной 

подготовки; 

- комплексы контрольных испытаний для оценки результатов освоения 

Программы; 

- план воспитательной работы; 

- календарный план спортивно-массовых мероприятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


